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Ik Querida mama/papa en duelo
DESPUES DE UN PARTO MEDICAMENTE‘f
NECESARIO A LAS 37 SEMANAS, Reciba mi mas sentido pésame
durante este momento dificil.
Saber que estas leyendo esto
significa que has sufrido una
pérdida. Una pérdida tan grande
gue no hay palabras. Quiero que
sepas que aunque nuestras
historias pueden ser diferentes,
entiendo el dolor que estas
sintiendo. Yo también sufri una

pérdida similar.

Después de que mi hijo Michael
fallecio, me quedé con leche que
él nunca usaria.Donar mileche a
The Milk Bank en su memoria me
permitié sanar y me brindé
consuelo al saber que las vidas de
otros bebés podrian salvarse al
recibir este regalo de “oro
liquido”. Lo felicito por considerar
la donacion de leche durante este
momento dificil y espero que
usted también lo encuentre
curativo.

arme la vida.""

—JAZMIN, AL A\
RECIBIR LECHE
PARA SU HIJO



Cuando originalmente
decidi donar, decidi
donar lo que habia
bombeado para mi hija
Evalyn. Después de mi
primera donacién, decidi
seguir bombeando.
Pensé, en seguir
ayudando a estos
pequeiios bebés porque
es lo que mi hija tiene
para dar.”

— ALICIA, SOBRE LA DONACION
TRAS LA PERDIDA DE SU HIJA

PROGRAMA DE
DONACION POR DUELO

Nuestro programa de
donacién de duelo se inspira
en Garrett, el primer bebé
honrado a través de la :
donacion de leche después
de la pérdida en

The 1k. Cada hoja
en el arbol tiene el nombre
de un bebé cuya familia ha
donado leche con la
esperanza de salvar la vida
de otro bebé. Las familias
estan invitadas a

colocar la hoja de su bebé

y recorrer The Milk Bank.

Donacion de leche

Nuestro objetivo es hacer que el proceso de
donacion para una familia en duelo sea lo mas
fluida posible. The Milk Bank proporciona
suministros y sitios convenientes para dejar
las donaciones. También trabajamos con el
personal del hospital para enviar donaciones
de leche. No se requiere una cantidad minima
de donacién y se acepta leche en honor a tu
bebé. independientemente de tu estado de
salud.

Si ha sufrido una pérdida y deseas donar,
comunicate con The Milk Bank para mas

informacién: milkdonor@themilkbank.org
0 317.536.1670.

Nuestros profesionales de la lactancia pueden

brindar apoyo calificado y confidencial sin

costo alguno. Cuando esteés lista, podemos

ayudarte:

s Suprima tu suministro de forma gradual,
segura y comoda

* Mantenga su suministro si lo desea
bombear y donar

* Acceda a un extractor de leche de grado

médico

El uso exclusivo

de leche materna
para alimentar a los
lactantes prematuros
y de bajo peso al
nacer reduce la
mortalidad

enun 75%.

(Quién recibe la
leche de donante?

Los bebés que nacen antes de tiempo o que
tienen problemas médicos complejos pueden
recibir leche humana de donante pasteurizada
(PDHM) durante su estadia en el hospital o la
UCIN. Los estudios muestran que el uso exclusivo
de leche humana para alimentar a los bebés
prematuros y con bajo peso al nacer reduce la
mortalidad en un 75% y reduce la aparicion de
enterocolitis necrosante (ECN), una complicacién
intestinal grave y en ocasiones, mortal, en un 77%.

También servimos a familias que necesitan leche
donada segura en casa por una variedad de
razones. Recogen pedidos de PDHM en su
comunidad o se los envian.

Las familias solicitan PDHM para cerrar una
pequefa brecha y ayudar a alcanzar las metas de
lactancia. Las familias pueden recibir PDHM para
necesidades a largo plazo, como adopcién o
problemas medicos continuos.
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La leche
humana
salva vidas.

¢Te gustaria donar leche o
acceder a Leche Humana de
Donante Pasteurizada?
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Communicate para aprender mas.
THEMILKBANK.ORG
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