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El uso exclusivo

de leche materna
para alimentar

a los lactantes
prematuros y de
bajo peso al nacer
reduce la mortalidad

en un 75%.

Fue un‘honor
poner mi
granito de
arena en el
crecimiento

de un nino. Una
bendicion.
Gracias por
permitirme

ser parte.”

—JACKIE, SOBRE
SU DONACION DE LECHE

Qué es
The Milk Bank?

Para los bebés criticamente enfermos, el
uso de Leche Humana de Donante
Pasteurizada (PDHM) de The Milk Bank es
mas que una opcion nutricional, es una
intervencién médica que salva vidas.
Como un banco de sangre, The Milk Bank
filtra, recolecta, pasteuriza y analiza tejido
vivo: jleche humanal! Los estudios
demuestran que el uso exclusivo de leche
humana para alimentar a los bebés
prematuros y de bajo peso al nacer
reduce la mortalidad en un 75% y reduce
la aparicidon de enterocolitis necrosante
(ECN), una complicacién intestinal gravey,
en ocasiones, mortal,'en un 77 %.

Cada arfio, mas de 1.000 donantes de
leche son necesaria para satisfacer las
necesidades de la UCIN y hospitales, asi
como cientos de pacientes ambulatorios
meédicamente fragiles.

:POR QUE LECHE HUMANA?

Cuando la leche de los padres no esta disponible, PDHM
es la siguiente mejor opcion. PDHM es recomendado por
la Academia Estadounidense de Pediatria, los Centros
para el Control y la Prevencion de Enfermedades y la
Organizacion Mundial de la Salud porgue PDHM brinda
nutricion vital, proteccién inmunolégica y anticuerpos
que ayudan a proteger contra enfermedades e
infecciones devastadoras.

La propia leche de los padres puede no estar disponible
por muchas razones, como complicaciones de salud de
los padres o suministro de leche bajo o en desarrollo.




La leche donada no era
solo fue el mejor alimento
para mi bebé, sino un
regalo para mi. Las madres
que bombearon y donaron
esa leche me dieron el
regalo del tiempo. Me
dieron el don de la
paciencia.

Y le dieron a mi hijo el

—crysitegaha decla widec i
DE DONANTE PARA SU BEBE

ALGUNOS USOS DE LA LECHE
HUMANA PASTEURIZADA DE
DONANTE

* Prematuridad

* Prevencién o recuperacion de la
enterocolitis necrosante (ECN) Prevencion
del Sindrome de muerte subita del lactante
Problemas de desarrollo
Nutricién pre y postoperatoria
Adopcion o acogimiento familiar
Lactancia ausente o insuficiente
Enfermedad que requiere interrupcién
temporal de la lactancia
Tratamiento de enfermedades infecciosas
Trastornos de inmunodeficiencia
Trastornos intestinales no infecciosos

CUAL ES EL COSTO
DE LECHE HUMANA
PASTEURIZADA DE DONANTE?

Cada paso en la preparacion de PDHM esta
impregnado de seguridad porque PDHM se
proporciona a los bebés mas vulnerables.

Los hospitales pagan una tarifa de
procesamiento para compensar el costo de
estas medidas de seguridad.

Esta tarifa de procesamiento cubre:

+ deteccion de donantes de leche y analisis de sangre
s prueba microbiologica para leche

« analisis nutricional de la leche

* equipo de pasteurizacion

+ embotellado y almacenamiento en frio

¢Como puedo
donar leche?

» Complete una breve evaluacion en
themilkbank.org o por teléfono al 317-536-1670.

» Completa una solicitud de donante con historial
medico.

e Permite que The Milk Bank obtenga el
consentimiento de su proveedor de atencion
médica.

» Completar un analisis de sangre a cargo de
The Milk Bank.

Las donaciones de leche se pueden dejar en uno de
nuestros ubicaciones convenientes de depdsitos de
leche. Si no hay un deposito de leche cerca de usted,
le enviaremos suministros de envio sin costo alguno.

¢COMO PUEDO ACCEDER A LA LECHE
HUMANA PASTEURIZADA DE DONANTES?

Sisubebé nace antesde  Tambiéen servimos a
tiempo o tiene problemas familias que necesitan
medicos complejos, puede acceso a leche donada
recibir PDHM durante su  segura en el hogar por una
estadiaenla UCINoenel variedad de razones.
hospital.

Las familias recoger
PDHM es un estandar de  pedidos para cerrar una
atencion y se asocia con pequefia brecha y ayudarla
resultados de salud a alcanzar sus objetivos de
mejores. Las donantes y la lactancia.
leche se examinan
cuidadosamente para Hable con nuestro equipo
garantizar que la leche sea para analizar las
segura para su bebe. necesidades a largo plazo,
como en el caso de la
adopcion o problemas
médicos continuos.

Preguntale en su su
proveedor sobre la
importancia de la leche
humana para bebés Visite o}
fragiles y si la hospital si llame al 317-536-1670 para
usan PDHM. obtener mas informacion.


www.themilkbank.org
tel:317-536-1670

TheMilkBank

La leche
humana
salva vidas.

¢Te gustaria donar leche o J*EE'

acceder a Leche Humana de =&
Donante Pasteurizada?
Communicate para aprender mas.

THEMILKBANK.ORG

Oficina: 317-536-1670 Fax: 317-536-1676
engagement@themilkbank.org

fyoOm@m

@themilkbank

Miembro de la Asociacion de Bancos de Leche Humana de América del Norte
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